
Roma 24 Marzo 2018 

 
Corso teorico-pratico 

 

PATOLOGIE  

DEL COMPLESSO 

UNGUEALE 

PRESENTAZIONE 

Questo 1°Corso di Approfondimento e di 
Aggiornamento, ha per tema le Patologie del 
Complesso Ungueale. 

Il Corso e  proprio fatto coi piedi, con tutti quelli 
che ho trattato nel tempo,  una raccolta di piedi 
antichissimi, contemporanei, dipinti, scolpiti - 
trattati con qualunque tecnica… 

PIEDI! 

Ho per i piedi un’attrazione uguale e diversa da 
quella che ho per le altre parti del corpo. Ma 
trovo che, a livello umano ed artistico, siano stati 
sempre (ingiustamente) messi in disparte. 

E  vero, ma secondo Raffaele Paparella Treccia 
hanno una loro espressivita : 

“Sono intelligenti, sono il servomeccanismo che ci 
permette tutta la mobilità nello spazio, la stazione 
eretta, la deambulazione, la corsa, lo sport”. 

Consideriamo quando questo meraviglioso 
servomeccanismo, che e  “la struttura più 
sofisticata che esiste in natura”, non funziona 
perfettamente cosa accade? 

Per chi lo desidera, oggi e/o in futuro in 
occasione di altri corsi, faremo insieme un 
meraviglioso viaggio nella conoscenza,  per 
comprendere meglio il loro funzionamento e 
come intervenire, curando e riabilitando, qualora 
patologicamente non dovessero funzionare . 

La strada che migliora la conoscenza e  lunga ed 
infinita, inizia sempre da un passo, MA un passo 
inizia sempre con il piede, e tanti piedi in fila, uno 
dopo l’altro, ci consentiranno di arrivare lontani! 

Vi aspetto numerosi,  

Prof. Riccardo Bernabei   
 

Via Santo Spirito 47  

Castel Gandolfo (RM) 
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8 crediti ECM per Podologi 

SEGRETERIA SCIENTIFICA 

 

Dott.ssa  Ornella Piacenza - 
Podologo 

Dott.ssa Gabriella Casoli - 
Podologo 

Dott. Ezio Sulpizii  
Podologo 

Prof. Riccardo Bernabei - 
Podologo, Docente C. di L. in 

Podologia - Università degli Studi di 

Roma, Tor Vergata, Docente C. di L. 



Programma del corso 

8:15 Registrazione dei partecipanti 
09:00 Saluto delle Autorità e Presentazione  del  
Corso Riccardo Bernabei  

1^ SESSIONE ONICOMICOSI 
Moderatori 

Riccardo  Bernabei  – Giuseppe De Benedectis 
9:15 Il laser nel trattamento delle onicomicosi.  
Gianluca Giorgi, Podologo, Frosinone 
9:35 Laserterapia per la cura delle onicomicosi: - 
esperienza della Diabetologia di  Lucca   
Vito Cassano, Podologo Lucca 
9:55 La terapia Photodinamica campi di 
applicazione in podologia  
Giuseppe D’Agostino, Podologo, Benevento 
10:15 Discussione 
10: 40 Coffee break 

2^ SESSIONE  ONICOCRIPTOSI 
Moderatori   
Giuseppe D’Agostino -  Aldo Di Carlo  
11: 00 Esperienza personale sull’utilizzo del laser 
in podologia per il trattamento delle 
onicocriptosi. 
Gianluca Giorgi, Podologo, Frosinone 
11:20 Orthonixia conservativa attuale e nuove 
metodologie  Riccardo Bernabei, Podologo Roma 
11:40 Onicectomia selettiva con fenolizzazione 
della matrice  Giuseppe De Benedectis), 
Podologo , Gioia del Colle (BA), Rosalba  
Domenici  Medico, Roma 
12.00 Discussione 

 

Modalita  d’iscrizione 

online:  https://www.deaschool.it/corsi-ecm/
modulo-di-iscrizione-ecm 

Quote 

Quota ordinaria:  120,00 € IVA esente 

Quota iscrizione entro il 12/02/2018 oppure 
gruppi di almeno 3 persone: 96,00 € IVA esente 

Relatori 

RELATORI 

PODOLOGI 

Sonia Alfonsi, Roma 

Riccardo Bernabei, Roma 

Vito Cassano, Lucca 

Giuseppe D’Agostino, Benevento  

Giuseppe De Benedectis, Podologo, Esperto in 
Chirurgia dell'Avampiede (New York College of 
Podiatry), lavoro a contratto presso lo Studio Di 
Podologia De Benedictis sito a Gioia del Colle 
( BA ), dipendente  della ASLBA. 

Gianluca Giorgi, Frosinone 

MEDICI 

Aldo Di Carlo  

Specialista in Dermatologia e venereologia e 
Chirurgia vascolare, Coordinatore scientifico IFO - 
Roma  

Rosalba Domenici   

Medico chirurgo specialista in anestesia generale 
e rianimazione Già responsabile dirigente 
Policlinico Umberto 1°- Roma 

3^ SESSIONE  PIEDE E POSTURA 

Moderatore    

Gianluca Giorgi - Rosalba Domenici 
12:10 Il ruolo del podologo 
Sonia Alfonsi, Podologo, Roma 
12:30 Piede  e  Calzatura  
Riccardo Bernabei, Podologo, Roma 
12:50 FOCUS   PATOLOGIE DEL COMPLESSO UNGUEALE 
E MALATTIE RARE Aldo Di Carlo, Medico ,Specialista in 
Dermatologia e 
venereologia e Chirurgia 
vascolare Coordinatore 
scientifico IFO - Roma 
13:30 Sintesi conclusiva  
14:00 Light Lunch 
 
15:00 WORKSHOP 
RIEDUCAZIONE UNGUEALE 
TRATTAMENTO ORTONIXIA 
(rieducazione ungueale – 
rimodellamento -  
conservativa) 
 

I partecipanti svilupperanno, 
sulla base delle proprie 
conoscenze e sulle indicazioni 
impartite dai relatori, le 
tecniche più originali e quelle 
più innovative di trattamento e rieducazione della lamina  
compromessa da laminopatie involutive. Le tecniche più 
innovative verranno eseguite esercitandosi direttamente su 
dei simulatori, appositamente predisposti per la parte pratica. 
Si acquisiranno, oltre che la piena consapevolezza di avere 
avuto una grande opportunità, i fondamenti e le sicurezze 
necessarie per una rapida applicazione direttamente sul 
paziente, seguendo  le linee guida di un protocollo ormai 
ampiamente testato in ambienti scientifici di livello, con 
risultati decisamente superiori  
 

ORE 18.00 Conclusioni e prove di apprendimento 
 
 

Obiettivo nazionale ECM  
CONTENUTI TECNICO-PROFESSIONALI (CONOSCENZE E 
COMPETENZE) SPECIFICI DI CIASCUNA PROFESSIONE, DI CIASCUNA 
SPECIALIZZAZIONE E DI CIASCUNA ATTIVITÀ ULTRASPECIALISTICA. 
MALATTIE RARE (18)  (acquisizioni tecnico-professionali) 

Iscrizioni online:  https://www.deaschool.it/corsi-ecm/modulo-di-iscrizione-ecm/ 

https://www.deaschool.it/corsi-ecm/modulo-di-iscrizione-ecm/

