DIAGNOSI E TRATTAMENTO DEI
DISTURBI DELLA NUTRIZIONE E
DELL’ALIMENTAZIONE

Il Corso di Formazione e strutturato in 2 moduli
formativi di una giornata, per un totale di 16 ore
di lezione. La formazione prevede lezioni
frontali (12 ore) e laboratori esperienziali (4
ore).

Le lezioni saranno svolte in presenza.

Responsabile Scientifico:
Dott.ssa Laura Dalla Ragione

Coordinatrice:
Dott.ssa Romina Carinci

Il Corso di Formazione “Diagnosi e trattamento dei
Disturbi della Nutrizione e dell’Alimentazione”
intende formare i biologi nutrizionisti sul
riconoscimento e sul trattamento dei DNA,
restituendo al contempo la coralita delle discipline
che concorrono alla diversita degli interventi
terapeutici con un approccio a 360 gradi

Lo Scopo del corso di formazione & quello di
migliorare la“competenza del biologo nutrizionista
nel riconoscimento del pazientea rischio di sviluppo
di DNA o che mostra sintomi riconducibili ad un

disturbo gia conclamato, fornendo indicazioni
terapeutiche sia per quanto co il suo ruolo
con il paziente, ma anche nel con le altre
figure terapeutiche necess rattamento

multidisciplinare integrato.
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La finalita del“Corso-d

implementare le conoscenze e qualificare i
‘lnologi nutrizionisti  alla  prevenzione,
osservazione, rilevazione e riabilitazione in
campo DNA attraverso [I'utilizzazione di
metodologie multidisciplinari volte alla:
—acquisizione di competenze finalizzate alla

prevenzione dei DNA in campo alimentare
— acquisizione di competenze generali e
specifiche per i biologi nutrizionisti nel
riconoscimento e nel trattamento dei DNA
— acquisizione di strumenti e abilita personali
e interpersonali per il lavoro integrato in
equipe multidisciplinare
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professionale ed
maggiormente rilevanti per I'area dei DNA.

DOCENTI

La faculty sara composta da professionisti con
esperienza professionale e formativa nelle aree di
competenza. | docenti avranno il duplice ruolo di
facilitatori del confronto formativo e di esperti dei

ambiti tematici secondo un approccio
esperienziale sui  temi

Laura Dalla Ragione — Psichiatra Direttore
Scientifico Centro DNA Palazzo Francisci, Nido
delle Rondini di Todi e Centro DAI di Citta della
Pieve — USL Umbria 1; Docente Campus
Biomedico di Roma

Francesca Cazzella — Dietista ASL Roma 1;
Docente Campus Biomedico di Roma

Giovanni Antonelli — Medico Nutrizionista
Ambulatorio DNA di Umbertide - USL Umbria 1

Tania Mococci — Psicologa psicoterapeuta
Centro Palazzo Francisci USL Umbria 1

Valentina Benfatti — Biologo nutrizionista
Centro DNA Palazzo Francisci di Todi — USL
Umbria 1

Maria Vicini - Biologo nutrizionista Centro DNA
Palazzo Frangcisci di Todi = USL Umbria 1
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