
 

 

 

  
RIMINI 14-15-16 Giugno 2019 

Segreteria Organizzativa: 

DEA FORMAZIONE E SERVIZI 

Sede dell’evento: 

INNOVATION SQUARE 

RIMINI 

Corso d'Augusto, 62 

Quote di iscrizione: 

• standard: € 490,00 (dopo il 31 marzo) 

• scontata: € 390,00 (entro il 31 marzo) 

• soci SIPEP: € 343,00 

• studenti: € 300,00 (allegare documentazione 

attestante) 

Crediti ECM: 20 

Iscrizione on line: 

www.summerschoolpodologia.com  

 

 

Obiettivi del corso 
 

Il corso si pone l’obiettivo di espandere le 
conoscenze dei Podologi riguardo le tematiche 
del piede nello sport, attraverso lezioni frontali e 
laboratori pratici. Saranno affrontate in modo 
ampio ed integrato tematiche riguardanti gli 
aspetti principali della materia, quali la 
fisiopatologia, la valutazione funzionale e 
strumentale, le terapie sia fisiche che ortesiche 
rivolte a sportivi di varie discipline.  
Verranno fornite le conoscenze anatomo-
funzionali e le capacità palpatorie necessarie 
all’esecuzione corretta dei Test Clinici, tesi alla 
corretta valutazione dell’atleta, orientando così 
l’intervento podologico. 
Inoltre, verranno richiamate quelle nozioni di 
anatomia e biomeccanica dell’intero sistema 
muscolo-scheletrico, su cui si fondano alcuni 
degli interventi che il professionista podologo 
può mettere in campo. 
Altro pilastro della trattazione sarà lo studio 
dettagliato delle catene muscolari, inserite 
all’interno del sistema piede-arto inferiore-
bacino; 
Le sezioni pratiche previste, saranno l’occasione 
per apprendere o approfondire la conoscenza 
tecnico-pratica dei temi trattati, tra i quali 
ricordiamo la valutazione funzionale e 
strumentale, i test clinici e di mobilità articolare, 
il laboratorio delle ortesi, la riabilitazione e la 
prevenzione degli infortuni. 
 
 

Destinatari 
 

Medico ortopedico 
Medico fisiatra 

Medico dello sport 

 

Podologo 
Tecnico ortopedico 

Fisioterapista 

 

http://www.summerschoolpodologia.com/
https://goo.gl/maps/iYZKhWs9NbK2


 

 

 

Con il patrocinio di: 

 
 

 

 

Domenica 16 - Trattamento 

8:45-9:30 Laserterapia (dott.ssa Angela Ravisato) 

9:30-10:15 Nuove tecnologie nell’ortesi plantare (Dott. 

Maurizio Micchetti) 

10:15-10:30 Discussione 

10:30-11:00 Pausa Caffè 

11:00-11:45 Elettrolisi percutanea nello sportivo (Dott. 

Stefano Massimiani) 

11:45 – 12:30 Ecografia nello sportivo (Dott. Simone 

Moroni) 

12:30-13:15 Trattamento del piede nel pallavolista (Dott. 

Riccardo Fenili) 

13:15-13:30 Discussione 

13:30-14:00 Test ECM 

 

Venerdì 14 Giugno - Patologia 

9:30-10:00 Lettura Magistrale su piede, sport e 

podologia (dott. Riccardo Bernabei) 

10:15-11:00 00 Valutazione funzionale del piede nello 

sportivo (dr. Massimo Carpi) 

11:00-11:15 Discussione 

11:15-11:45 Pausa Caffè 

11:45-12:30 Patologie podaliche nel ciclista (Dott. 

Andrea Paradiso) 

12:30-13:15 Patologie dermatologiche del piede sportivo 

(Bruno Gallart BR)  

13:15-13:30 Discussione 

13:30-15:00 Pausa Pranzo  

15:00-15:45 Postura e Sport (dr. Luca Russo) 

15:45-16:30 Trattamento Ortesico Plantare (dott. Nicola 

Gambino) 

16:30-16:45 Discussione 

16:45-17:15 Pausa Caffè 

17:15-18:00 Trattamento delle tendinopatie nel piede 

dello sportivo (dott. Angelo Vistocco, Napoli) 

18:00-18:30 Evoluzione della categoria SUPPORT nelle 

calzature running (Tobias Gramajo)  

18:30-18:45 Discussione 

Sabato 15 Giugno - Diagnostica 

8:30-9:15 Tecnica di presa diretta di Ortopodología 

(Silvia Carlas Goma ES) 

 9:15 10:00 Sessione pratica di Ortopodología Técnica a 

presa diretta (Silvia Carlas Goma ES) 

10:00-10:15 Discussione 

10:15-10:45 Pausa Caffè 

10:45-11:30 Fisiologia del piede nel Podismo (Dr. 

Maurizio Mazzoncini )  

11:30 12:15.Valoracion funcional en PODOLOGÍA  (Dott. 

Francisco Paco Escobar  ES) 

12:15-12:30 Discussione 

12:30-14:00 Pausa Pranzo 

14:00-14:45 Cinematica de la marcha. Estudio con el 

sistema motion metrix (Dott. Manuel Romero ES) 

14:45-15:30  Role of intrinsic foot muscles and the 

longitudinal arc in runner (Dr. Luke Kelly AUS) 

15:30-15:45 Discussione 

15:45-16:15 Pausa Caffè 

16:15-17:00 Foot Orthoses: Psychosocial considerations 

(Dr. Ian Griffiths EN) 

17:00-17:45 5th metetarsal injury in football players (Dr. 

Athol Thomson IR) 

17:45-18:00 Discussione 

18:00-18:45 Tendinopatia dell’Achilleo (Dott. Ferruccio 

Montesi) 
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